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Hallo ihr Lieben &,

vor gut einem Monat habe ich euch den ersten Newsletter geschrieben.
Damals mit viel Aufregung, Vorfreude und dem Gefuhl: Jetzt geht es wirklich
los. Heute kann ich sagen: Es ist nicht nur losgegangen, es hat sich bereits
etwas ganz Eigenes entwickelt. Und genau davon mochte ich euch heute
erzahlen.

Am 14. Dezember durfte ich meine erste eigene Tour fuhren: ,Winterzauber im
Diemeltal — Schmetterlingssteig als Schatzkammer der Natur®. Ich war nervos,
vorbereitet, gespannt. Und dann stand ich dort. Mit einer wunderbaren Gruppe

0.

Was daraus entstanden ist, hat mich sehr berihrt. Offenheit, Neugier,
gemeinsames Innehalten, Lachen, stille Momente. Es war genau so, wie ich
mir gewunscht hatte, dass Bergziege unterwegs einmal sein soll. Erlebnisse,
die bleiben.

Vielleicht gerade deshalb sind danach kleine Satze bei mir angekommen.
Gedanken, Ruckmeldungen, Eindrticke. Dinge, die ich nicht einfach
weiterziehen lassen mochte. Und so ist etwas Neues entstanden: ,Worte am
Wegesrand®, mein Gastebuch auf der Webseite.

Ein Ort fur ein paar Zeilen nach einer Tour. Fur einen Gedanken. Fir ein Echo.
Fur alles Mogliche. Ich freue mich sehr, wenn dort nach und nach Spuren
entstehen. Von denen, die mitgewandert sind. Und auch von denen, die
Bergziege unterwegs einfach irgendwie begleiten.

Naturlich geht es auch drauf3en weiter. Die Neujahrstour am 11. Januar ist
online und die ersten Anmeldungen sind bereits eingegangen. Eine kleine
Sinneswanderung zwischen Ruckblick und Aufbruch. Durch klare Winterluft
und Uber stille Wege.

Aulierdem stehen nun auch die regelmaRigen Diemeltal-Touren mit weiteren
Terminen fur das kommende Jahr auf der Webseite. Manche Wege lassen
sich eben gut 6fter gehen. Und jedes Mal anders erleben. Bleibt gespannt,
demnachst werden dann noch weitere Touren hinzukommen. Ich halte euch

natiirlich ,auf dem Laufenden* &).
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Zum Jahresende mdchte ich vor allem eines sagen: Danke [%3! Danke an alle,
die mitfiebern, mitwandern, unterstitzen, teilen, Rickhalt geben und dieses
Projekt schon jetzt so lebendig machen. Bergziege unterwegs ist noch ganz
am Anfang. Und flhlt sich trotzdem schon erstaunlich getragen an. Das
bedeutet mir sehr viel @ .

Ich winsche euch und euren Lieben tolle und erholsame Weihnachtstage. Zeit
zum Durchatmen, viele kleine Momente, die guttun. Und ich winsche uns allen
einen wunderbaren Start ins neue Jahr. Mit Zuversicht, Neugier und vielleicht
der ein oder anderen gemeinsamen Strecke draul3en.

Ich freue mich darauf, euch 2026 irgendwo zwischen Wald und Wegen zu
begegnen!

Bis bald,
Eure Bergziege Esther @

PS: Auf der Seite zur Newsletter-Anmeldung gibt es jetzt auch ein Newsletter-
Archiv. Dort sammle ich die Ausgaben nach und nach zum Nachlesen.
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