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Hallo ihr Lieben &,

ein neues Jahr hat begonnen & . Und auch wenn der Januar schon ein paar Schritte alt ist,
fuhlt es sich richtig an, euch an dieser Stelle noch ein herzliches ,Happy New Year*
mitzugeben 4. Ich hoffe, 2026 hat euch freundlich empfangen.

Ich merke gerade sehr deutlich: Ich kann einfach nicht genug davon bekommen, euch mit
neuen Touren eine Freude zu machen. Draul3en unterwegs zu sein, Wege zu teilen, Natur
gemeinsam zu erleben. Genau daraus entstehen im Moment viele Ideen. Eine davon ist schon
ganz konkret:

Holzapetal: Wald, Weg und Wanderherz

Die neue Tour fUhrt uns ins Holzapetal. Eine lange Waldwanderung, viel Ruhe, viel Natur und
immer wieder Wasser an unserer Seite. Der Weg ist gut zu gehen, das Tempo gleichmafig
und es bleibt genug Raum fir schéne Gesprache.

Vielleicht begegnen wir unterwegs auch dem Biber — oder zumindest seinen Spuren £ . Etwa
auf halber Strecke machen wir Halt an der Straul3enfarm in Wilmersen. Ein kleiner Kontrast
zur Waldlandschaft. Und frei nach Hape: ,Das Leben muss ja weitergehen &)“. Gliicklich in
der Natur schliel3t ein Eierlikdrchen nicht aus. Die Tour ist bereits auf der Bergziegen-Seite zu
finden.

Riickblick: Neujahr im Diemeltal

Am 11. Januar fand meine zweite Bergziegen-Tour statt. Gleicher Weg wie im Dezember, aber
unter veranderten Bedingungen. Schnee, Sonne und klare Winterluft haben den
Schmetterlingssteig von einer ganz anderen Seite gezeigt % O . Gemeinsames
Unterwegssein, Achtsamkeit, Lachen, kleine Rituale und ein warmer Abschluss. Vielen Dank
an alle, die dabei waren. Solche Begegnungen wirken lange nach.

Ein kleiner Ausblick

Wahrend das noch nachklingt, wachst schon Neues. Eine Idee, die gerade Form

annimmt: ,Drei Lander in zwei Tagen*, geplant fir den 30. Mai, mit Ubernachtung. Mehr
verrate ich noch nicht €. Aber vielleicht mag der eine oder die andere sich das Datum schon
einmal vormerken. Weitere Infos folgen.

Naturlich laufen auch alle anderen Touren weiter. Die Diemeltal-Touren sind online, die
Frihjahrswanderung ist bereits gut gebucht. Ein Blick auf die Webseite lohnt sich also immer
mal wieder.

Danke flrs Lesen, furs Mitgehen und flrs Dabeisein!

Ich freue mich auf alles, was 2026 noch bringt. Irgendwo zwischen Wald, Wegen und Wasser

%
Bis bald,

Eure Bergziege
Esther @
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